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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №84» 

ООП НОО на 2023-2024 учебный год 

 

1. Начало 2023-2024 учебного года – 1 сентября 2023 г. 

2. Окончание учебного года:  

• в 1–4-х классах – 31 мая 2024 г.  

3. Продолжительность учебного года: 

Класс Количество недель 

1 классы 33 учебные недели 

2-4 классы 34 учебные недели 

4. Режим работы школы: школа осуществляет обучение в одну смену 

(первая) 

Продолжительность 

учебной недели 
  

1-11 классы 5 дней  

Продолжительность урока    

1 классы 
35 минут I,  II четверти 

40 минут  III, IV четверти 

2-11 классы 40 минут  

Продолжительность перерывов   

1 перемена 10 минут  

2 перемена 20 минут  

3 перемена 20 минут  

4 перемена 10 минут  

5 перемена 10 минут  

6 перемена 10 минут  

Динамическая пауза – 1 классы 40 минут  

Расписание звонков 

 1 классы 

2 - 4 классы 
 1 четверть 2 четверть 3,4 четверть 

1 урок 08:30 - 09:05 08:30 - 09:05 08:30 – 09:10 08:30 - 09:10 

2 урок 09:15 - 09:50 09:15 - 09:50 09:20 – 10:00 09:20 - 10:00 

3 урок 10:30 - 11:05 10:30 - 11:05 10:40 – 11:20 10:20 - 11:00 



4 урок  11:20 – 11:05 11:30 – 12:10 11:20 - 12:00 

5 урок   12:20 – 13:00* 12:10 - 12:50 

6 урок        13:00 - 13:40** 

* объем аудиторной нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет 

урока физической культуры; 

** объем аудиторной нагрузки в течение дня не должен превышать для 

обучающихся 2 - 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 

урока физической культуры.  

5. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

• продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и 

рабочих днях 

 

Четверть I II III IV 

1 классы 

начало четверти 01.09.2023 07.11.2023 09.01.2024 09.01.2024 01.04.2024 

окончание 

четверти 
25.10.2023 28.12.2023 22.03.2024 11.02.2024 31.05.2024 

количество 

учебных  

недель, дней 

8 недель 7,3 недели 

 

10,4 недели 

 

4,8 недели 

 

8,3 недели 

  

2-4 классы 

начало четверти 01.09.2023 07.11.2023 09.01.2024 01.04.2024 

окончание 

четверти 
25.10.2023 28.12.2023 22.03.2024 31.05.2024 

количество 

учебных 

недель, дней 

8 недель 7,3 недели 10,4 недели  
8,3 недели 

 

• периодичность проведения промежуточной аттестации учащихся:  

1 классы 2-4 классы 

- по четвертям 

    • организация промежуточной аттестации в переводных классах: 

Предмет  
2-я параллель/форма 

сдачи 

3-я параллель/форма 

сдачи 

4-я параллель/форма 

сдачи 

Русский язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

ВПР 

Литературное 

чтение 

Комплексная 

контрольная работа 

Комплексная 

контрольная работа 

Комплексная 

контрольная работа 

Родной язык     Тестирование 
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(русский) 

Родная литература 

(русская) 
    Тестирование 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Комплексная 

контрольная работа 

Комплексная 

контрольная работа 

Комплексная 

контрольная работа 

Математика Контрольная работа Контрольная работа ВПР 

Окружающий мир Тестирование Тестирование ВПР 

Музыка Практическая работа Практическая работа Практическая работа 

Изобразительное 

искусство 
Проект Проект Проект 

Технология Проект Проект Проект 

Физическая 

культура 
Тестовые упражнения Тестовые упражнения Тестовые упражнения 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

    Проект 

• продолжительность каникул, праздничных и выходных дней в течение 

учебного года: 

Промежуток 

Дата 

начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул, 

праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.2023 03.11.2023 9 дней 

Зимние каникулы 29.12.2023 06.01.2024 9 дней 

Дополнительные 

каникулы в 1 классах 
12.02.2024 20.02.2024 9 дней 

Весенние каникулы 23.03.2024 31.03.2024 9 дней 

Летние каникулы 01.06.2024 31.08.2024 92 дня 

Праздничные дни 
4 ноября,7 января, 23 февраля, 8 марта, 1,9,14 мая, 

12 июня 

 

6. Режим работы групп продленного дня: 

 

2-4 классы 12.30-18.30 I - IV четверть 
 

7. Время питания учащихся в столовой. 

Время Классы 
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09.10-09.20 2-е, 4-е 

10.00-10.15 1-е, 3-е  

13.00 

16.00 

ГПД ОБЕД 

ГПД ПОЛДНИК 

 

8. Режим занятий внеурочной деятельности 

8.1. Основная образовательная программа реализуется через организацию 

урочной и внеурочной деятельности. Часы, отведенные на внеурочную 

деятельность, используются для проведения общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, 

экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев и других 

мероприятий.  

8.2. Допускается перераспределение часов внеурочной деятельности по годам 

обучения в пределах одного уровня общего образования, а также их 

суммирование в течение учебного года.  

8.3. Занятия по курсам внеурочной деятельности вносятся в общее расписание 

уроков. 

8.4. Внеурочная деятельность распределяется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, их возрастных 

особенностей и установленных санитарно-гигиенических норм.  

8.5. Продолжительность занятий по любому из направлений внеурочной 

деятельности: 40 мин. Возможно не более двух занятий по курсам внеурочной 

деятельности в день.  

9. График приема участников образовательных отношений 

администрацией школы 

ФИО Должность День недели, время 

Макеева  

Ирина Владимировна 

директор Понедельник - пятница: 

10:00 - 16:00 

Бойцова Елена 

Владимировна 

зам. директора по 

УВР 

Понедельник - пятница: 

10:00 - 16:00 

Филатова  

Оксана Николаевна 

зам. директора по 

УВР 

Понедельник - пятница: 

10:00 - 16:00 

Пронт Светлана 

Сергеевна 

зам. директора по 

УВР 

Понедельник - пятница: 

10:00 - 16:00 

Сергеева Полина 

Валерьевна 

зам. директора по ВР Понедельник - пятница: 

10:00 - 16:00 



Колченкова  

Ольга Владимировна 

зам. директора по 

АХЧ 

Понедельник - пятница: 

10:00 - 16:00 

 

График работы педагога-психолога 

ФИО психолога Дни недели, время 

Чермашенцева Ольга 

Алексеевна 

понедельник: 09:00 - 15:00, инд. 

консультации с 13:30 до 15:00 

вторник: 08:00 - 14:00 

среда: 08:00 - 14:00 

четверг: 09:00 - 15:00, инд. консультации с 

13:30 до 15:00 

пятница: 08:00 - 14:00  

 

График работы социального педагога 

ФИО социального педагога Дни недели, время 

Уракчинцева Маргарита 

Александровна  

понедельник: 08:00 - 14:00 

вторник: 08:00 - 14:00 

среда: 08:00 - 14:00 

четверг: 08:00 - 14:00 

пятница: 08:00 - 14:00 

 

График работы учителя-дефектолога 

ФИО учителя-дефектолога Дни недели, время 

Васильева Мария 

Владимировна 

понедельник: 09:00 - 12:30 

вторник: 09:00 - 12:30 

среда: 09:00 - 12:30 

четверг: 09:00 - 12:30 

пятница: 09:00 - 12:30 

 

График работы учителя-логопеда 

ФИО учителя-логопеда Дни недели, время 

Вакансия 

понедельник: 09:00 - 12:30 

вторник: 09:00 - 12:30 

среда: 09:00 - 12:30 

четверг: 09:00 - 12:30 

пятница: 09:00 - 12:30 

 

 



 

График работы медицинского кабинета 

ФИО медицинского 

работника 
Дни недели, время 

Харитонова Ирина Борисовна 

(медсестра) 

вторник 08.00 – 15.00  

четверг 08.00 – 15.00 

 

График работы школьной библиотеки 

ФИО библиотекаря Дни недели, время 

Горихина  

Светлана Сергеевна 
понедельник – пятница: 09.00 – 13.00 

 

График работы секретаря 

ФИО секретаря Дни недели, время 

Дурова Елена Евгеньевна понедельник – пятница: 09.00 – 16.00 

 

Учебные дни, которые учителя записывают в журнале  

с учетом составленного расписания 

Понедельник 

34 

04.09 11.09 18.09 25.09 

02.10 09.10 16.10 23.10 

13.11 20.11 27.11  

04.12 11.12 18.12 25.12 

15.01 22.01 29.01  

05.02 12.02 19.02 26.02 

04.03 11.03 18.03  

01.04 08.04 15.04 22.04  

06.05 20.05 25.05 27.05 29.05 

Вторник 

34 

05.09 12.09 19.09 26.09 

03.10 10.10 17.10 24.10 

07.11 14.11 21.11 28.11 

05.12 12.12 19.12 26.12 

09.01 16.01 23.01 30.01 

06.02 13.02 20.02 27.02 

05.03 12.03 19.03  

02.04 09.04 16.04 23.04  

07.05 21.05 28.05                     14.05 - РАДОНИЦА 

Среда 

34 

06.09 13.09 20.09 27.09 

04.10 11.10 18.10 25.10 

08.11 15.11 22.11 29.11 

06.12 13.12 20.12 27.12 

10.01 17.01 24.01 31.01    29.05 провести уроки по понедельнику 



07.02 14.02 21.02 28.02 

06.03 13.03 20.03 

03.04 10.04 17.04 24.04 

08.05 15.05 22.05  

Четверг 

34 

07.09 14.09 21.09 28.09  

05.10 12.10 19.10  

09.11 16.11 23.11 30.11 

07.12 14.12 21.12 28.12 

11.01 18.01 25.01 

01.02 08.02 15.02 22.02 29.02 

07.03 14.03 21.03  

04.04 11.04 18.04 25.04 

02.05 16.05 23.05 30.05 

Пятница 

34 

01.09 08.09 15.09 22.09 29.09 

06.10 13.10 20.10  

10.11 17.11 24.11 

01.12 08.12 15.12 22.12  

12.01 19.01 26.01 

02.02 09.02 16.02  

01.03 15.03 22.03  

05.04 12.04 19.04 26.04 

03.05 11.05 17.05 18.05 24.05 31.05 
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